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Ranby ger ut minnesbok
om aren med Caroline

aroline Ranby var antikva-

rie och kiind i Kullabygden

foir sitt fiirfattarskap och

sitt engagemang i traktens
kulturhistoria. Hon avled 2019 efter en
flerarig kamp mot briéjsteancer, endast
55 ar gammal.

Nu har hennes make Henrik Ranby,
Konstvetare och bygenadsantikvarie,
skrivit en minneshok om Caroline.
Boken presenterades i augusti och ges
ut pa Lilla forlaget.

Det maste vara svart, tinkte jag, att
skriva en minnesbok om nagon som
har stitt en sa nédra och efter sa kort
tid. Att berdtta dr forstas ett sitt att
bearbeta sin sorg, vilket dr viktigt, Men
kan berdttelsen vara intressant for oss
andra?

I bokens forsta kapitel, Att di i caneer,
kastas vi direkt in i Carolines sista
svara sjukdomsperiod. Sisom anstilld
i virden har jag férstas oriikneliga
ganger mott liknande situationer, men
den professionella rollen ir en annan,

[ boken blir lisaren delaktig i den
pligsamma och kaosartade situation
som det innebar att vara anhorig till en
svart sjuk person. Som anhiirig vet man
att det bara kan sluta pd ett sitt, men
hur hanterar man vigen dit? Det som
slir mig vid lasningen ér, trots stisd fran
sjukvird, anhériga och viinner, ensam-
heten i rollen som make eller maka.

De filjande delarna av boken ir
en kirlekshistoria. De handlar om
Carolines uppvixt och tidiga ar, men
framfr allt om Carolines och Henriks
tid tillsammans med bérjan 1992, Allt
dr inte i rosenritt. I kapitlet Kriser och
Kransar, som handlar om aren 2009-2014
- far vi éiven ta del av markare sidor av
tillvaron. Mot slutet av kapitlet blir det
klart att Caroline drabbats av en svar
sjukdom som inte gar att bota, endast
lindra och firdréja. Caroline ville inte
giarna kdnnas vid sin sjukdom, vilket
mijligen ledde till att den uppticktes for
sent, men ocksa till att hon inte ville att

utomstaende skulle veta att hon var sjuk,

Trots sin sjukdom arbetade Caroline
till synes pa som vanligt dnda tills kraf-
terna tog slut. Hennes sista stora verk
var boken om Ebba Hochschild, fodd
Gyllenstierna och drottning Vietorias
statsfru, som utkom ar 2018, Mer
allmint kind i Kullabygden ér kanske
boken om fotografen Peter P. Lundh,
utgiven 2013.

MINMESBOKEMNS SIS5TA KAPITEL, Minnet
av Caroline, handlar om fGrfattarens
sitt att bearbeta sin sorg, Hur man gér
detta dr firstas individuellt, men en
nyckelmening i detta fall 4r: "Jag ville
omedelbart ta kontroll ...". Just att "ta
kontroll” kan vara ett framgangsrikt siitt
att komma vidare. Att inte forbli passiv,

| Minnet
av

Carnline

Henrik Ranby skriver
personligt om sin avlidna hustru,

att firstka komma tillbaka till en normal
tillvaro. Kapitlet avalutas med nagra
av forfattarens daghoksanteckningar
fran det nédrmsta aret efter didsfallet.
Av dessa kan man utlisa olika faser av
bearbetning; nedstimdhet, omviirdering,
grubbel, forsok till nyorientering,
Henrik Ranbys bok dr sjalvatiam-
nande, och en personlig beskrivning av
en svar sjukdomstid. Men ocksd nigot
mer, Vi fir insikter i hur man trots allt
kommer vidare i livet efter en nira
anhdrigs dod. Har har vi alla ndgot att
ta till oss, vi som befinner oss mitt i
livet. Henrik Ranby avslutar det sista
kapitlet med orden: "... att nir till sist
allt ter sig dverblickbart och bearbetat,
sa kommer dnda sorgen och saknaden
att besta”, S4 sant. m
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